TVL-Spezial
MOWA-TERMINE 06. Januar, 03. Februar, 07. Dezember
Treff: 9.30 Uhr EMR-Platz

" ~RADEL - TERMINE 11. April, 09. Mai, 13. Juni, 18. Juli, 08. August,
19. September. Treff: 14.30 Uhr am Werretalstadion

TVL-EXTRA Rucksackwanderung ,,Schwabische Alb“ vom
17. - 23. April. Start in Jungingen
(bes. Ausschreibung folgt). Max. 6 Teilnehmer.

Wandern + Fahrten
Unterwegs 2020

40 JAHRE Wochenendfahrt in das Coburger Land vom
TVL-WANDERN 24. - 27. September mit Ubernachtung in einem
Stadthotel in Coburg, mind. 20 Teilnehmer.
Besondere Ausschreibung folgt.

GEHFIx Fit durch den Winter

£ Schnelles Gehen mit oder ohne Stocke

' von Januar bis Marz + im November und Dezember
Treff: Jeden Mittwoch um 9.15 Uhr am Stadtrand-
weg in Obernbeck (Melkhaus).

-

DWV Aktiv durch’s Jahr — Wir machen mit
Informationen zum Deutschen Wanderabzeichen
unter: www.deutsches-wanderabzeichen.de oder
www.tvloehne.de >Wandern+Fahrten<

Bioland
Gartnerei

Duﬁzga rten

GCemise - Krauter - Salate

Bittendorfer StraBe 208 - 32609 Hdillhorst - Fon: 05744. 511644
www.duftgarten.info

KONTAKT: Turnverein L6hne-Bhf.
Fon: 05732 - 5315
www.tvloehne.de



Wandern + Fahrten
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Unterwegs 2020

Saisonstart

BofRReln rund um den Fichtensee
Kaffeetrinken mit Rick- + Vorschau
im TVL-Vereinsheim

Treff: Werretalstadion — 14.30 BofSeln,
16.00 Uhr Kaffeetrinken

Winterwandern + Griinkohl
in Randringhausen
Treff: 15.00 Uhr Parkplatz Briickenhaus (FG)

Vom Naturpark Steinhuder Meer durch die
Mittelgebirge des Weserberglandes ins Leinetal.
Natur entdecken in Etappen bis max. 15 Kilometer
zwischen Nienburg und Bad Gandersheim auf dem
Roswithaweg (XR).

R1 — Naturpark Steinhuder Meer
Nienburg — Linsburg
Treff: 9.00 Uhr EMR-Platz

R2 — Deister
Nienstedt — Springe
Treff: 9.00 Uhr EMR-Platz

R3 —Kleiner Deister/Osterwald
Springe — Coppenbriigge
Treff: 9.00 Uhr EMR-Platz
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R4 —Ith
Coppenbriigge — Holzen
Treff: 9.00 Uhr EMR-Platz

R5 - Hils
Holzen — Kaierde
Treff: 9.00 Uhr EMR-Platz

Rad-Wanderwoche im Westen Mecklenburgs

von Ratzeburg nach Rostock (bes. Ausschreibung)

R6 — Hils
Kaierde — Ammensen
Treff: 9.00 Uhr EMR-Platz

Wochendfahrt — 40 Jahre TVL-Wandern
siehe TVL-Spezial
R7 —Selter

Ammensen — Bad Gandersheim
Besondere Ausschreibung

Natur + Kultur im Kreis Diepholz
Treff: 13.00 Uhr - EMR-Platz

Schweigende Garten

Kleine Wanderung, anschl.
Kaffeetrinken im Vereinsheim
Treff: 14.00 Uhr am Werretalstadion




