COVID-19 — Gemeinsame Eckpunkte der kreisangehdrigen Stadte und Gemeinden und
des Kreises Herford zur Nutzung der kommunalen Sporthallen fir den Vereinssport

Stand - 06.07.2020

Mit der zum 20.05.2020 geéanderten Coronabetreuungsverordnung (CoronaBetrVO) ist in
Verbindung mit der Coronaschutzverordnung (CoronaSchVQO), in der in 8 9 die Vorgaben zu
sportlichen Aktivitaten geregelt werden, der Vereinssport in den kommunalen Schulsporthal-
len prinzipiell wieder zuléassig. Generell steht dabei die Nutzung durch den Vereinssport unter
dem Vorbehalt, dass ihr keine schulischen Belange entgegenstehen und die zusatzlich er-
forderlichen Reinigungs- und DesinfektionsmalBnahmen sichergestellt sind. Damit gibt es
keine Verpflichtung, die Schulsporthallen fir den Vereinssport zu 6ffnen.

Die kreisangehdrigen Stadte und Gemeinden sowie der Kreis Herford sind sich aber einig,
dass es wichtig ist, den Vereinssport tber eine an die Rahmenbedingungen angepasste Off-
nung zu unterstutzen. Deshalb haben sie sich auf die im Folgenden dargestellten gemein-
samen Eckpunkte fir die Nutzung der kommunalen Sporthallen verstandigt. Sie bilden die
Grundlage fur die weitere Umsetzung und Anpassung an die Rahmenbedingungen vor Ort.
Generell gilt dabei, dass der Schutz aller Beteiligten im Sport- und Trainingsbetrieb ein ho-
hes MaR an Eigenverantwortung erfordert — des Vereins, der Ubungsleiterinnen, der Sport-
lersinnen und auch der Erziehungsberechtigten.

1. Allgemeine Vorgaben

Aus 8 9 der CoronaSchVO in der derzeit giltigen Fassung vom 02.07.2020 ergeben sich
folgende allgemeine Vorgaben, die bei der Nutzung der kommunalen Sporthallen einzuhal-
ten sind, wobei zukunftig die jeweils aktuellen Fassungen der CoronaSchVO sowie der
CoronaBetrVO gelten:

¢ Die nicht-kontaktfreie Austibung des Sport-, Trainings- und Wettkampfbetriebs im Brei-
ten- und Freizeitsport ohne Mindestabstand ist in geschlossenen Raumen bis auf weite-
res nur Personen gestattet, die zu den in 8§ 1 Absatz 2 der CoronaSchVO genannten
Gruppen gehoren, wobei die Rickverfolgung nach § 2 a Absatz 1 sichergestellt sein
muss.

e Es sind geeignete MalRnahmen und Vorkehrungen zur Hygiene, zum Infektionsschutz,
zur Steuerung des Zutritts und zur Gewahrleistung eines Mindestabstands von 1,5 Me-
tern (auch in Dusch- und Waschrdumen, Umkleide-, Gesellschafts- und sonstigen Ge-
meinschaftsraumen sowie in Warteschlangen) zwischen Personen, die nicht zu den in 8§
1 Absatz 2 der CoronaSchVO genannten Gruppen gehdren, zu ergreifen. Zudem ist beim
Sport in geschlossenen Raumen eine gute Durchliftung sicherzustellen.

e Seit dem 30.05. ist neben der Nutzung der Toiletten auch die Nutzung von Dusch- und
Waschraumen, Umkleide-, Gesellschafts- und sonstigen Gemeinschaftsraumen grund-
satzlich wieder zulassig. Uber die Offnung entscheidet der jeweilige Trager.

e Grundsatzlich ist unter Beachtung von Punkt 2 das Betreten der Sportanlage durch ma-
ximal 100 Zuschauer*innen und bei sichergestellter einfacher Rickverfolgbarkeit nach §
2 a Absatz 1 der CoronaSchVO zulassig. Es obliegt dem jeweiligen Trager im Hinblick
auf die tatsachlichen Rahmbedingungen vor Ort weitere Einschrdnkungen vorzunehmen.

Um das Risiko fur alle Beteiligten soweit wie méglich zu reduzieren, gelten folgende weiteren
allgemeinen Vorgaben:

o Teilnehmende Sportlersinnen miissen versichern, dass sie keine gesundheitlichen Ein-
schrankungen oder Krankheitssymptome haben und in den letzten 2 Wochen keinen



Kontakt zu einer infizierten Person hatten. Dies gilt auch fir eventuelle Begleitpersonen.
Die Dokumentation erfolgt Uber die Kontaktliste.

Sollte die Einhaltung des Sicherheitsabstands von 1,5 Metern z. B. aufgrund der raumli-
chen Begebenheiten in den Gangen nicht mdglich sein, ist ein Mund-Nase-Schutz zu tra-
gen. Der Schutz wird nicht durch die kommunalen Trager der Sporthallen gestellt, son-
dern muss selbst mitgebracht werden. Bei der Nutzung der Toilettenanlagen ist darauf zu
achten, dass diese so erfolgt, dass der Abstand gewahrt wird. Das Tragen eines Mund-
Nase-Schutzes wird - auch fiir eventuelle Begleitpersonen - empfohlen.

Wahrend der Ausiibung des Sports ist mit Ausnahme der oben genannten Personen-
gruppe zwischen den Sportler*innen ein Abstand von 1,5 Metern einzuhalten. Im Idealfall
haben die zu bildenden Kleingruppen immer die gleiche Zusammensetzung. Die Hochst-
teilnehmerzahl nach den Empfehlungen der Fachverbéande darf nicht Uberschritten wer-
den. Bei einem Hallenfeld in der Gro3e 15 m x 27 m gilt sportartiibergreifend eine Ober-
grenze von 20 Personen, Begleitpersonen inbegriffen. Es obliegt dem jeweiligen Trager
hier weitere Einschrankungen vorzunehmen.

2. HygienemalRnahmen

Die Ausitibung des Vereinssports steht unter dem Vorbehalt, dass geeignete Vorkehrungen
zur Hygiene getroffen und eingehalten werden. Deshalb gelten neben den allgemeinen Re-
geln folgende Vorgaben:

Vor und nach dem Sport mussen die Hande griindlich gewaschen oder desinfiziert wer-
den. Dabei muss in den Toiletten auf die Einhaltung des Mindestabstands geachtet wer-
den — ggf. ist ein Mund-Nase-Schutz zu tragen. Zudem ist die Niesetikette zu beachten.
Muill ist ordnungsgeman zu entsorgen.

Die gemeinschaftliche Nutzung von Gegenstanden, z. B. Sportgeréten, ist grundséatzlich
zu vermeiden. Sollte die sportliche Notwendigkeit bestehen, Gegenstidnde gemeinschaft-
lich zu nutzen, sind diese vor und nach der Nutzung grindlich zu reinigen oder zu desin-
fizieren. Die Nutzung von Sportgeréten, die in den Sporthallen tGber den Schulsport zur
Verfligung stehen, ist grundsatzlich untersagt. Im Bedarfsfall erfolgt eine Abstimmung mit
dem jeweiligen Trager.

Potentiell kontaminierte Flachen, die durch Handekontakte zu einer Ubertragung beitra-
gen konnten (z. B. genutzte Tirklinken, Handlaufe, Banke, Stihle, etc.), sind grundsatz-
lich nach Beendigung des Trainings zu reinigen. Ergdnzend dazu wird empfohlen, dies
auch vor der Nutzung zu tun. Die dafur erforderlichen Reinigungsmittel werden durch den
jeweiligen Trager zur Verfigung gestellt. Die Reinigungstiicher sind anschlieBend ord-
nungsgeman zu entsorgen. Die Reinigung des Hallenbodens erfolgt arbeitstaglich durch
den kommunalen Tréger.

Die kommunalen Trager der Sporthallen stellen sicher, dass in den Toiletten ausreichend
Flussigseife und Papierhandtiicher zur Verfigung stehen. Zudem lUbernehmen sie wei-
terhin die arbeitstagliche Reinigung.

Eine an die ortlichen Begebenheiten angepasste (z. B. Luftungsanlagen) Liftung ist si-
cherzustellen.

Fur die Nutzung der Duschen und Umkleiden gelten folgende Rahmenbedingungen:

Grundsatzlich gelten bei der Nutzung der Duschen und Umkleiden die gleichen hygieni-
schen Standards wie bei der Nutzung der Sporthalle insgesamt.

Die Nutzung muss grundsatzlich so organisiert werden, dass das Abstandgebot von 1,5
m eingehalten wird, da der Einsatz eines Mund-Nasen-Schutzes in diesem Fall nicht



3.

praktikabel ist. Es dirfen sich somit nur so viele Personen gleichzeitig in den Duschen
und Umkleiden aufhalten, wie es die rdumlichen Kapazitaten zulassen. Die Verantwor-
tung fur die Einhaltung dieser Vorgaben liegt bei den jeweiligen Sportler*innen bzw. bei
der Ubungsleitung. Da somit weniger Personen als sonst (iblich gleichzeitig die Umklei-
den und Duschen nutzen konnen, ist dafur unter Bertcksichtigung der zur Verfigung
stehenden Nutzungszeit der Sporthalle mehr Zeit einzuplanen. Zusatzliche Kapazitaten
konnen in aller Regel nicht zur Verfugung gestellt werden.

Wie in der Sporthalle selbst, sind potentiell kontaminierte Flachen, die durch Handekon-
takte etc. zu einer Ubertragung beitragen kénnen, in den Umkleiden (z. B. Banke),
grundsatzlich nach Beendigung des Trainings zu reinigen. Ergdnzend dazu wird empfoh-
len, dies auch vor der Nutzung zu tun. Die daflr erforderlichen Reinigungsmittel werden
durch den jeweiligen Trager zur Verfigung gestellt.

In den Duschen ist grundséatzlich nach Beendigung des Trainings sicherzustellen, dass
die potentiell kontaminierten Flachen (z. B. Armaturen) getrocknet werden. Dies gilt auch
fur den Boden. Trockene aber ggf. ebenfalls kontaminierte Flachen (z. B. Turgriffe) sind
zu reinigen. Das dafur erforderliche Material wird durch den jeweiligen Trager zur Verfi-
gung gestellt.

Information und Dokumentation

Da es eine hohe Eigenverantwortung gibt, ist eine ausreichende Information zwingend erfor-
derlich. Gleichzeitig kommt der Kontaktnachverfolgung im Fall der Félle eine hohe Bedeu-
tung zu, um eine weitere Ausbreitung zu verhindern. Vor diesem Hintergrund gelten bei der
Nutzung der kommunalen Sporthallen folgende Vorgaben hinsichtlich der Information und
Dokumentation:

4.

Die Ubungsleitungen werden uber die geltenden allgemeinen Sicherheits- und Hygiene-
vorschriften in geeigneter Weise informiert. Sie tragen fir die Umsetzung vor Ort und fur
die Information der Mitglieder der Trainingsgruppe die Verantwortung.

Alle Personen und der Zeitpunkt des Betretens und Verlassens der Sporthalle missen
dokumentiert werden. Eine entsprechende Beispiel-Liste ist beigefugt. Die Listen sind 4
Wochen von der jeweiligen Ubungsleitung zu sammeln und dann alle bei einer vom Ver-
ein bestimmten Person (z. B. Hygienebeauftragte*r oder Corona-Beauftragte*r) zu ver-
wahren. Die Kontaktdaten dieser Person sind gegeniber dem Trager zu benennen. Der
Zugriff auf die Listen muss jederzeit schnell mdglich sein. Dies ist durch geeignete Maf3-
nahmen sicherzustellen.

Auf den Listen ist durch die Ubungsleitung die Einhaltung der Sicherheits- und Hygiene-
vorschriften zu bestéatigen. Die eventuell in den allgemeinen Benutzerordnungen vorge-
sehene Dokumentation in einem Hallenbuch ist weiterhin zu beachten und Bestandteil
dieser Regelungen.

Beginn und Ende von Trainingszeiten

Die Nutzung der Sporthallen steht unter dem Vorbehalt, dass Uber geeignete MalRnahmen
der Zugang zu den Hallen gesteuert wird.

Der Zutritt muss so erfolgen, dass zum einen der Kontakt zwischen unterschiedlichen
Trainingsgruppen vermieden und zum anderen der Mindestabstand eingehalten wird.
Dies gilt insbesondere bei einer parallelen Nutzung von z. B. Dreifachsporthallen.

Fur die Umsetzung kann auch die Anpassung der Trainingszeiten (z. B. Verkirzung oder
Verschiebung von Zeiten) erforderlich sein, um z. B. auch eine Trennung mit dem Schul-
sport sicherstellen zu kdnnen. Die Trainingsgruppen durfen nur die ihnen zugewiesenen



Bereiche nutzen. Alle Ubungsleitungen sind verpflichtet, darauf zu achten, dass Begeg-
nungen maglichst vermieden werden.

e Vor dem Trainingsbeginn ist sicherzustellen, dass beim Warten der Mindestabstand von
1,5 Meter eingehalten wird. Nach dem Trainingsende sind die Sporthalle und deren Um-
feld umgehend und ohne weiteren Aufenthalt zu verlassen.

Die jeweiligen Benutzungsordnungen sind weiterhin zu beachten und sind Bestandteil dieser
Regelungen. Weitere Informationen — auch zur Umsetzung von geeigneten Trainingskonzep-
ten — sind auf den Internetseiten des Landessportbunds unter https://www.vibss.de/ zugang-
lich. Vor Ort steht der Kreissportbund Herford als Ansprechpartner zur Verfligung.



https://www.vibss.de/vereinsmanagement/ablage-slider/coronavirus-covid-19-sars-cov-2/

